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コ
ロ
ナ
禍
を
機
会
に

指
導
の
在
り
方
改
善

―
―
コ
ロ
ナ
禍
以
降
、
学

校
運
営
に
変
化
は
あ
り
ま
し

た
かコ

ロ
ナ
禍
を
経
験
し
て
か

ら
オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ
る
学
習

が
加
速
し
た
こ
と
が
教
育
の

あ
り
方
を
見
つ
め
直
す
き
っ

か
け
と
な
り
、
良
い
と
こ
ろ

は
残
し
て
問
題
点
な
ど
の
改

善
を
図
り
ま
し
た
。
学
生
へ

の
教
育
の
質
を
見
直
し
、
教

職
員
の
指
導
を
あ
り
方
を
再

確
認
し
ま
し
た
。

以
前
か
ら
授
業
内
容
の
観

察
評
価
を
行
っ
て
い
ま
し
た

が
、
改
め
て
１６
の
チ
ェ
ッ
ク

項
目
に
よ
る
４
段
階
の
観
察

評
価
を
始
め
ま
し
た
。
今
年

４
月
か
ら
は
座
学
の
授
業
評

価
に
取
り
か
か
り
ま
し
た
。

チ
ェ
ッ
ク
項
目
は
「
学
生
の

視
点
で
解
説
し
て
い
る
か
」

「
職
場
で
役
立
つ
内
容
か
」

な
ど
で
、
学
内
で
組
織
し
た

審
査
員
が
授
業
内
容
を
評
価

し
ま
す
。
今
後
は
実
習
の
評

価
も
行
う
予
定
で
す
。

―
―
実
習
な
ど
で
も
工
夫

さ
れ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か

近
年
で
は
野
菜
の
価
格
が

著
し
く
高
騰
し
て
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
期
間
中
、
私
は
首
都

圏
の
農
家
を
訪
問
し
、
畑
の

片
隅
に
山
積
み
さ
れ
て
い
る

野
菜
を
見
か
け
ま
し
た
。
形

や
大
き
さ
が
規
格
外
で
流
通

に
乗
せ
ら
れ
な
い
が
味
や
安

全
性
の
問
題
は
な
い
と
い
う

こ
と
な
の
で
、
安
い
価
格
で

購
入
し
実
習
に
活
用
し
て
い

ま
す
。

教
員
に
と
っ
て
は
、
年
間

で
計
画
し
て
い
た
実
習
を
そ

の
都
度
見
直
す
必
要
が
あ
り

ま
す
が
、
変
更
に
は
前
向
き

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
気

候
の
影
響
等
も
含
め
た
旬
の

食
材
を
使
う
こ
と
が
で
き
、

学
生
に
は
学
び
に
な
っ
て
い

ま
す
。

―
―
学
校
や
授
業
は
今
後

ど
の
よ
う
に
変
わ
る
の
で
し

ょ
う
か

変
化
す
る
社
会
に
対
し

て
、
し
な
や
か
に
対
応
で
き

る
人
材
の
育
成
が
学
校
に
は

求
め
ら
れ
ま
す
。
当
校
で
は

栄
養
士
と
調
理
師
の
教
育
を

同
一
施
設
内
で
行
っ
て
い
ま

す
。
栄
養
学
の
知
識
を
持
っ

た
調
理
人
、
調
理
が
で
き
る

栄
養
士
を
育
て
る
こ
と
が
で

き
、
こ
れ
か
ら
の
時
代
に
マ

ッ
チ
し
た
、
主
体
的
で
柔
軟

な
対
応
が
で
き
る
人
材
を
育

成
し
て
い
き
ま
す
。

卒
業
生
の
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
こ
そ
強
み

―
―
卒
業
後
の
進
路
も
学

校
が
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
る
の

で
し
ょ
う
か

こ
れ
ま
で
当
校
は
４
万
人

以
上
の
卒
業
生
を
送
り
出
し

て
き
ま
し
た
。
卒
業
時
の
就

職
率
は
１
０
０
％
で
す
。
し

か
し
料
理
業
界
に
は
多
い
の

で
す
が
、
社
会
に
出
て
数
年

後
に
転
職
を
考
え
る
人
も
い

ま
す
。
こ
の
た
め
卒
業
生
に

向
け
て
も
情
報
を
発
信
し
転

職
先
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

採
用
す
る
側
も
当
校
が
紹

介
す
る
人
が
求
め
る
人
材
に

適
合
し
て
い
る
か
不
安
を
抱

え
て
い
ま
す
。
そ
う
し
た
ニ

ー
ズ
に
対
し
て
、
卒
業
生
が

積
み
上
げ
た
キ
ャ
リ
ア
を
指

標
化
す
る
な
ど
の
工
夫
を
し

て
、
ベ
ス
ト
マ
ッ
チ
ン
グ
が

叶
う
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

ホ
テ
ル
や
料
理
店
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
と
こ
ろ
で
卒
業

生
が
活
躍
し
て
お
り
、
愛
校

心
を
持
っ
て
協
力
し
て
く
れ

る
の
を
本
当
に
あ
り
が
た
く

思
い
ま
す
。
こ
の
卒
業
生
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
は
本
校
の
強

み
で
も
あ
り
ま
す
。

技
能
を
糧
と
し
て
の

活
か
し
方
教
え
る
場

―
―
こ
れ
か
ら
進
路
を
考

え
る
高
校
生
に
伝
え
た
い
こ

と
は
あ
り
ま
す
か

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
Ｓ
Ｎ

Ｓ
か
ら
調
理
の
知
識
は
身
に

つ
き
ま
す
が
、
そ
れ
だ
け
で

は
理
解
し
た
こ
と
に
つ
な
が

り
ま
せ
ん
。
「
ト
マ
ト
の
リ

コ
ピ
ン
が
体
に
良
い
」
と
い

う
知
識
が
つ
い
て
も
「
ど
う

す
れ
ば
効
率
良
く
摂
取
で
き

る
の
か
」
ま
で
は
分
か
り
ま

せ
ん
。
食
の
世
界
に
興
味
を

感
じ
た
ら
、
そ
れ
を
専
門
学

校
で
学
ぶ
き
っ
か
け
に
し
て

も
ら
え
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

入
学
後
、
思
っ
た
通
り
学

ん
で
い
け
る
の
か
と
不
安
を

持
つ
人
も
少
な
く
な
い
で
し

ょ
う
。
料
理
と
い
う
技
術
を

自
分
の
糧
と
し
て
、
ど
の
よ

う
に
活
か
す
の
か
を
教
え
る

の
は
当
校
の
役
割
で
す
。

―
―
食
育
に
つ
い
て
は
、

ど
の
よ
う
な
方
針
で
取
り
組

ん
で
い
き
ま
す
か

先
代
は
食
育
の
普
及
に
取

り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
人
の

目
を
見
て
あ
い
さ
つ
す
る
学

生
が
減
っ
て
い
る
こ
と
に
気

づ
い
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で

す
。
「
人
と
話
す
と
緊
張
す

る
」
「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
が
苦
手
」
な
ど
が
理
由
で

し
た
が
、
そ
の
背
景
は
、
核

家
族
化
の
た
め
大
勢
で
食
卓

を
囲
む
機
会
が
減
っ
た
こ
と

だ
と
考
え
て
い
ま
し
た
。
そ

れ
ま
で
祖
父
母
な
ど
か
ら
マ

ナ
ー
を
注
意
さ
れ
、
旬
の
食

材
に
つ
い
て
交
わ
し
て
い
た

会
話
も
無
く
な
り
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
当
校
で
は
教
職
員

が
率
先
し
て
挨
拶
す
る
こ
と

を
心
が
け
、
家
庭
で
失
わ
れ

た
習
慣
を
取
り
戻
す
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。

学
校
・
担
任
の
先
生
は
、

生
徒
の
食
に
関
す
る
思
い
を

伸
ば
し
て
あ
げ
た
い
と
思
っ

た
ら
、
学
校
見
学
に
実
際
に

足
を
運
ぶ
よ
う
勧
め
て
く
だ

さ
い
。
当
校
が
単
に
料
理
を

作
る
場
所
で
な
く
、
多
面
的

に
社
会
を
捉
え
て
、
生
徒
の

能
力
を
活
か
す
機
会
を
提
供

す
る
場
だ
と
理
解
い
た
だ
け

る
と
思
い
ま
す
。
食
の
世
界

で
活
躍
す
る
人
を
一
人
で
も

多
く
送
り
出
す
た
め
に
門
戸

を
開
い
て
い
ま
す
。

東
京
・
豊
島
区
役
所
が
所

在
す
る
複
合
施
設
に
１０
月
２３

日
、
タ
ニ
タ
食
堂
の
旗
艦
店

「
タ
ニ
タ
食
堂
本
店
」
が
オ

ー
プ
ン
し
た
。
今
年
３
月
に

入
居
ビ
ル
の
建
て
替
え
に
伴

い
閉
店
し
た
「
丸
の
内
タ
ニ

タ
食
堂
」
の
後
継
店
舗
。

定
番
の
「
日
替
わ
り
定

食
」
を
は
じ
め
、
豊
富
な
品

数
で
し
っ
か
り
栄
養
を
取
る

こ
と
が
で
き
る
「
大
き
な
お

椀
で
食
べ
る
タ
ニ
タ
食
堂
の

具
だ
く
さ
ん
ス
ー
プ
御

膳
」
、
塩
分
控
え
め
の
新
メ

ニ
ュ
ー
「
お
だ
し
う
ど
ん
セ

ッ
ト
」
な
ど
の
メ
ニ
ュ
ー
を

提
供
す
る
。
ま
た
店
内
に
は

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス

を
設
置
し
、
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ

ョ
ナ
ル
仕
様
の
体
組
成
計
な

ど
を
活
用
し
た
健
康
チ
ェ
ッ

ク
が
可
能
で
、
管
理
栄
養
士

に
よ
る
健
康
ア
ド
バ
イ
ス
も

受
け
ら
れ
る
。

営
業
は
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
の

み
、
終
了
後
は
区
職
員
の
ワ

ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス
と
し
て

活
用
す
る
。
区
民
や
企
業
と

の
協
働
や
交
流
の
場
と
し
て

の
運
用
も
図
る
。
オ
ー
プ
ン

前
日
の
２２
日
に
は
、
豊
島
区

と
㈱
タ
ニ
タ
お
よ
び
㈱
タ
ニ

タ
食
堂
が
「
豊
島
区
に
お
け

る
健
康
ま
ち
づ
く
り
の
推
進

に
係
る
連
携
・
協
力
に
関
す

る
協
定
」
を
締
結
。
健
康
イ

ベ
ン
ト
や
セ
ミ
ナ
ー
を
実
施

す
る
な
ど
「
食
」
を
通
じ
て

幅
広
い
世
代
の
健
康
づ
く
り

に
ア
プ
ロ
ー
チ
し
て
い
く
。

■
所
在
地
：
東
京
都
豊
島
区

南
池
袋
２
―
４５
―
３

と
し

ま
エ
コ
ミ
ュ
ー
ゼ
タ
ウ
ン
２

Ｆ

営
業
時
間
：
１１
時
〜
１４

時
（
土
・
日
曜
、
祝
祭
日
は

休
み
）https://www.t

anita.co.jp/shokudo/t
oshimaku/

秋
が
深
ま
り
、
朝
晩
の
冷

え
込
み
も
増
し
て
く
る
と
紅

葉
が
徐
々
に
最
盛
期
を
迎
え

ま
す
。
里
山
で
は
白
い
霜
が

降
り
始
め
る
頃
で
、
楓
蔦
黄

（
も
み
じ
、つ
た
、き
ば
む
）と

い
う
末
候
に
表
現
さ
れ
て
い

ま
す
。

１１
月
の
和
風
月
名
は
「
霜

月
」
で
す
。
冬
の
足
音
が
近

づ
い
て
い
ま
す
。
立
冬
（
今

年
は
１１
月
７
日
）
頃
か
ら
吹

く
北
よ
り
の
強
い
風
は
木
枯

ら
し
と
呼
ば
れ
、
こ
の
頃
に

は
初
雪
の
知
ら
せ
が
届
き
始

め
ま
す
。

知
始
凍
（
ち
、
は
じ
め
て

こ
お
る
）
…
冷
た
さ
が
強
ま

り
台
地
も
凍
っ
て
き
ま
す
。

黄
色
の
冠
を
つ
け
た
よ
う
な

水
仙
が
咲
き
始
め
ま
す
。
七

五
三
や
酉
の
市
も
行
わ
れ
一

年
の
終
わ
り
が
間
近
に
な
っ

て
来
る
頃
で
す
。

季
節
の
花
は
紫
式
部
の
美

し
い
実
が
は
じ
け
そ
う
に
つ

き
、
山
茶
花
の
朱
色
や
大
輪

の
菊
が
鮮
や
か
に
咲
き
、
お

茶
の
花
も
ひ
っ
そ
り
咲
い
て

い
ま
す
。

旬
の
食
材
と
し
て
白
菜
、

里
芋
、
サ
ツ
マ
イ
モ
、
レ
ン

コ
ン
、
ト
ン
ブ
リ
、
り
ん
ご

や
み
か
ん
も
美
味
し
く
な
り

ま
す
。
魚
介
類
で
は
秋
鮭
、

い
く
ら
、
カ
キ
、
鰤
が
出
回

り
、
な
べ
物
の
季
節
が
や
っ

て
き
ま
す
。

新
た
な
品
種
が
次
々
に
開

発
さ
れ
る
り
ん
ご
で
す
が
、

手
軽
に
で
き
る
デ
ザ
ー
ト
を

作
っ
て
み
ま
し
た
。
今
回
は

紅
玉
が
手
に
入
っ
た
の
で
色

鮮
や
か
な
紅
い
皮
を
生
か
し

た
「
コ
ン
ポ
―
ト
」
で
す
。

材
料
は
り
ん
ご（
２
個
）、

食
塩
不
使
用
バ
タ
ー
（
１０

ｇ
）
、
グ
ラ
ニ
ュ
ー
糖
（
３０

ｇ
）
、
レ
モ
ン
果
汁
（
５

ｇ
）
、
好
み
で
ラ
ム
酒
（
５

ｇ
）
を
仕
上
げ
に
入
れ
て

も
。り

ん
ご
は
８
等
分
の
く
し

形
切
り
に
し
芯
を
取
り
、
褐

変
を
防
ぐ
為
に
薄
い
塩
水
に

漬
け
ま
す
。
フ
ラ
イ
パ
ン
に

バ
タ
ー
を
入
れ
、
弱
火
に
か

け
、
水
け
を
拭
き
取
っ
た
り

ん
ご
を
並
べ
ま
す
。
バ
タ
ー

が
少
し
ず
つ
溶
け
て
き
た
ら

グ
ラ
ニ
ュ
ー
糖
を
振
り
か
け

ま
す
。
蓋
を
し
て
５
分
程
加

熱
し
レ
モ
ン
果
汁
を
振
り
入

れ
ま
す
。
再
び
蓋
を
し
て
５

分
く
ら
い
で
外
し
、
汁
け
が

な
く
な
る
ま
で
煮
詰
め
て
完

成
で
す
。

お
好
み
で
シ
ナ
モ
ン
パ
ウ

ダ
ー
、
ホ
イ
ッ
プ
ク
リ
ー

ム
、
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
、
ヨ

ー
グ
ル
ト
な
ど
を
添
え
て
ど

う
ぞ
。
り
ん
ご
の
品
種
に
よ

り
糖
分
は
調
整
し
て
く
だ
さ

い
。【

食
育
メ
モ
】
り
ん
ご
は

「
医
者
い
ら
ず
」
と
言
わ
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
一
日

に
１
個
の
リ
ン
ゴ
を
食
べ
れ

ば
健
康
を
維
持
で
き
る
と
い

う
意
味
で
す
。
り
ん
ご
に
含

ま
れ
る
食
物
繊
維
の
ペ
ク
チ

ン
に
は
腸
内
環
境
を
整
え
る

効
果
が
あ
り
、
ポ
リ
フ
ェ
ノ

ー
ル
は
抗
酸
化
作
用
を
も
ち

活
性
酸
素
を
減
ら
す
効
果
が

期
待
で
き
ま
す
。
カ
リ
ウ
ム

は
塩
分
を
体
外
に
排
出
す
る

助
け
に
な
り
血
圧
を
下
げ
る

効
果
も
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
は

免
疫
力
の
向
上
や
美
肌
に
欠

か
せ
ま
せ
ん
。
リ
ン
ゴ
酸
、

ク
エ
ン
酸
は
疲
労
回
復
の
手

助
け
を
し
て
く
れ
ま
す
。

食
の
プ
ロ
を
養
成
し
、
多
く
の
卒
業
生
を
送
り
出
し
て
き
た
、
㈻
服
部
学
園
服
部
栄

養
専
門
学
校
の
理
事
長
・
校
長
に
、
前
理
事
長
・
校
長
の
故
・
服
部
幸
應
氏
の
後
を
継

い
だ
服
部
吉
彦
氏
が
昨
年
１１
月
３０
日
に
就
任
。
同
学
園
と
食
育
の
発
展
に
尽
く
し
た
幸

應
氏
の
業
績
を
踏
ま
え
な
が
ら
新
た
な
方
針
を
掲
げ
、
学
校
の
運
営
に
あ
た
っ
て
い

る
。
今
後
の
抱
負
や
取
組
な
ど
に
つ
い
て
聞
い
た
。

「大きなお椀で
食べるタニタ食
堂の具だくさん
スープ御前」

【
著
者
】
澤
坂
明
美
＝
管

理
栄
養
士
。
女
子
栄
養
大
学

香
友
会
と
業
務
提
携
し
『
プ

ロ
カ
メ
ラ
マ
ン
と
フ
ー
ド
コ

ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
教
わ
る

料
理
写
真
講
座
』
を
継
続
開

催
、
女
子
栄
養
大
学
認
定
料

理
教
室
等
を
主
宰
す
る
。

連
携
協
定
を
結
ん
だ
豊
島
区

・
高
際
み
ゆ
き
区
長
（
中

央
）、㈱
タ
ニ
タ
・
谷
田
千
里

代
表
取
締
役
社
長
（
右
）
、

㈱
タ
ニ
タ
食
堂
・
上
木
知
規

代
表
取
締
役
社
長

ス
チ
ー
ル
缶
リ
サ
イ
ク
ル

協
会
は
１０
月
１５
日
、
都
内
で

記
者
説
明
会
を
開
催
し
、
２

０
２
４
年
度
の
ス
チ
ー
ル
缶

リ
サ
イ
ク
ル
率
は
９４
・
４
％

だ
っ
た
と
発
表
し
た
。
２
０

１
１
年
度
以
降
１４
年
連
続
し

て
９０
％
以
上
を
達
成
し
た
。

ま
た
同
年
度
の
ス
チ
ー
ル

缶
リ
デ
ュ
ー
ス
率
は
１
缶
当

た
り
１０
・
０６
％
（
３
・
２７

ｇ
）
の
軽
量
化
を
実
現
。
自

主
行
動
計
画
２
０
２
５
の
目

標
で
あ
る
「
１
缶
当
た
り
重

量
９
％
の
軽
量
化
」
を
達
成

し
た
。

２
０
２
４
年
度
の
団
体
や

学
校
へ
の
支
援
事
業
は
、
ス

チ
ー
ル
缶
の
集
団
回
収
実
施

団
体
へ
の
支
援
・
表
彰
が
２４

団
体
、
優
れ
た
環
境
教
育
に

取
り
組
む
学
校
へ
の
支
援
・

表
彰
を
２０
校
に
実
施
し
た
。

同
支
援
事
業
は
２
０
２
５
年

度
も
継
続
し
て
い
く
。

他
に
も
、
２
０
２
５
年
度

に
は
千
代
田
区
と
中
央
区
の

小
学
校
の
児
童
を
対
象
と
し

た
製
鉄
所
の
見
学
会
の
実

施
、
エ
コ
プ
ロ
な
ど
環
境
関

連
イ
ベ
ン
ト
に
出
展
す
る
な

ど
、
児
童
生
徒
を
は
じ
め
広

く
環
境
意
識
の
向
上
に
努
め

た
。新

し
く
同
協
会
Ｈ
Ｐ
で
公

開
し
た
の
は
マ
ン
ガ
「
ス
チ

ー
ル
缶
も
の
が
た
り
」
。
ス

チ
ー
ル
缶
の
素
材
で
あ
る
鉄

が
、
繰
り
返
し
リ
サ
イ
ク
ル

さ
れ
る
素
材
で
あ
る
こ
と
を

紹
介
し
て
い
る
。
今
年
度
内

に
４
話
ま
で
を
公
開
す
る
予

定
。https://steelcan.j

p/manga/

給
食
を
は
じ
め
�
食
�
に

関
す
る
総
合
的
な
情
報
発
信

の
場
の
Ｆ
Ｏ
Ｏ
Ｄ
展
２
０
２

５
が
１０
月
１５
日
か
ら
３
日

間
、
東
京
・
ビ
ッ
グ
サ
イ
ト

で
開
催
さ
れ
、
期
間
中
で
延

べ
約
５
万
２
０
０
０
人
が
来

場
し
た
。
展
示
会
場
は
約
２

０
０
出
展
社
・
団
体
に
よ
り

連
日
の
盛
況
。
各
種
の
セ
ミ

ナ
ー
、
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン
に
は
多
数
の
参
加
者
が
見

ら
れ
た
。

最
終
日
に
行
わ
れ
た
シ
ン

ポ
ジ
ウ
ム
「
み
ん
な
で
語
ろ

う
給
食
愛
〜
持
続
可
能
な
学

校
給
食
の
た
め
に
、
そ
れ
ぞ

れ
が
で
き
る
こ
と
」
で
は
、

Ｆ
―
Ｓ
Ｙ
Ｓ
実
行
委
員
長
の

田
中
延
子
氏
（
元
文
部
科
学

省
給
食
調
査
官
）
が
コ
ー
デ

ィ
ネ
ー
タ
ー
を
務
め
、
教
育

現
場
を
代
表
し
て
小
学
校
・

栄
養
教
諭
、
給
食
セ
ン
タ
ー

・
調
理
員
、
生
産
者
代
表
で

製
パ
ン
会
社
、
流
通
代
表
の

学
校
給
食
会
代
表
が
、
「
納

品
の
時
間
指
定
」
や
「
検

品
」
な
ど
学
校
給
食
運
営
で

の
課
題
と
さ
れ
て
い
る
最
近

の
テ
ー
マ
を
取
り
上
げ
、
そ

れ
ぞ
れ
の
立
場
か
ら
要
望
や

現
状
を
語
り
合
っ
た
。

流
通
を
担
う
立
場
か
ら

は
、
単
独
校
が
多
い
地
域
で

は
時
間
指
定
の
縛
り
が
あ
る

た
め
早
朝
か
ら
の
納
品
作
業

で
な
け
れ
ば
要
求
に
対
応
し

き
れ
な
い
が
、
人
手
不
足
の

中
で
配
車
等
の
や
り
繰
り
が

厳
し
く
改
善
を
訴
え
る
意
見

が
あ
っ
た
。
こ
れ
に
対
し
て

調
理
の
現
場
か
ら
は
、
人
手

不
足
の
実
情
を
知
ら
ず
急
に

発
生
し
た
不
足
物
資
の
イ
レ

ギ
ュ
ラ
な
配
送
を
頼
む
こ
と

が
多
々
あ
る
と
反
省
。
流
通

の
課
題
解
撤
に
向
け
調
理
現

場
で
は
、
調
味
料
類
等
の
必

ず
し
も
当
日
納
品
で
な
く
て

も
よ
い
食
材
は
一
括
発
注
や

ス
ト
ッ
ク
す
る
方
法
で
協
力

で
き
る
と
提
案
が
あ
っ
た
。

消
防
団
っ
て
知
っ
て
い

ま
す
か
。
消
防
団
の
起
源

は
江
戸
時
代
の
「
町
火

消
」
に
さ
か
の
ぼ
る
。
消

防
団
は
普
段
か
ら
地
域
に

密
着
し
た
組
織
と
し
て
、

火
災
や
地
震
、
風
水
害

（
気
象
災
害
）
な
ど
の
災

害
が
起
き
た
場
合
に
出
動

す
る
。
消
防
団
員
は
地
域

住
民
で
構
成
さ
れ
、
普
段

は
別
の
職
業
（
学
生
も
含

む
）
に
就
く
非
常
勤
特
別

職
地
方
公
務
員
と
い
う
立
場

に
あ
る
。

今
後
、
首
都
直
下
地
震
や

南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
な
ど

の
大
地
震
が
起
こ
る
こ
と
が

懸
念
さ
れ
て
お
り
、
消
防
団

を
中
核
と
し
た
地
域
防
災
力

の
向
上
が
求
め
ら
れ
て
い

る
。
加
え
て
、
テ
ロ
災
害
な

ど
が
起
き
た
場
合
に
も
、
避

難
住
民
の
誘
導
な
ど
の
役
割

を
担
う
こ
と
に
な
る
。

大
規
模
な
災
害
が
起
き
る

と
、
自
衛
隊
や
警
察
、
消
防

だ
け
で
す
べ
て
を
カ
バ
ー
す

る
こ
と
は
で
き
な
い
。
こ
れ

ら
の
組
織
が
�
公
助
�
の
役

割
を
担
う
と
す
れ
ば
、
消
防

団
は
地
域
社
会
に
お
い
て

�
共
助
�
の
役
割
を
担
う
。

近
年
、
消
防
団
を
取
り
巻

く
環
境
は
厳
し
さ
を
増
し
、

様
々
な
課
題
が
指
摘
さ
れ
て

い
る
。
代
表
的
な
課
題
が
、

消
防
団
員
の
「
減
少
」
と

「
高
齢
化
」
だ
。
消
防
団

は
、
団
員
が
い
て
初
め
て
機

能
す
る
組
織
で
あ
り
、
団
員

が
い
な
け
れ
ば
、
ポ
ン
プ
車

や
消
火
栓
は
宝
の
持
ち
腐
れ

と
な
る
。
日
本
は
少
子
高
齢

化
、
地
方
で
は
過
疎
化
に
突

入
し
て
お
り
、
こ
の
ま
ま
の

状
態
が
続
け
ば
、
消
防
団
へ

の
人
材
供
給
が
で
き
な
く
な

る
恐
れ
す
ら
あ
る
。
ま
た
、

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
変
化
・

多
様
化
も
影
響
し
て
い
る
と

い
わ
れ
て
い
る
。

一
方
、
近
年
で
は
災
害
で

の
消
火
活
動
や
後
方
支
援
活

動
を
は
じ
め
、
住
宅
用
火
災

警
報
器
の
設
置
促
進
、
火
災

予
防
の
普
及
啓
発
、
住
民
に

対
す
る
防
災
教
育
・
応
急
手

当
指
導
な
ど
広
範
囲
に
女
性

消
防
団
員
の
活
躍
が
期
待
さ

れ
る
よ
う
に
な
り
、
数
も
増

加
し
て
い
る
。

地
域
防
災
に
関
心
を
持

ち
、
学
校
卒
業
後
も
地
域
防

災
の
担
い
手
と
な
る
人
材
確

保
の
た
め
、
大
学
生
や
専
門

学
校
生
の
消
防
団
へ
の
加
入

促
進
の
取
組
も
行
わ
れ
て
い

る
。
し
か
し
女
性
消
防
団
員

や
学
生
消
防
団
員
が
増
え
て

も
、
残
念
な
が
ら
定
足
数
を

満
た
す
消
防
団
員
数
に
達
し

て
い
な
い
の
が
実
情
だ
。
消

防
団
員
は
時
と
し
て
危
険
と

隣
り
合
わ
せ
で
も
あ
る
。
東

日
本
大
震
災
で
は
２
５
２
人

の
死
亡
と
２
人
の
行
方
不
明

者
を
出
し
て
い
る
こ
と
も
、

私
た
ち
は
知
っ
て
お
く
必
要

が
あ
る
だ
ろ
う
。

消
防
団
を
維
持
・
強
化
し

て
い
く
た
め
に
は
、
住
民
一

人
ひ
と
り
の
協
力
が
必
要
不

可
欠
で
あ
る
。
防
火
・
防
災

教
育
の
充
実
や
、
市
町
村
や

自
主
防
災
組
織
な
ど
が
主
催

す
る
防
災
学
習
会
や
防
災
訓

練
へ
の
住
民
の
参
加
を
促
す

活
動
を
積
極
的
に
推
進
し
て

い
く
こ
と
も
重
要
だ
。
こ
の

よ
う
な
日
常
の
活
動
を
通
じ

て
、
消
防
団
へ
の
理
解
を
促

進
し
、
地
域
防
災
力
の
担
い

手
と
な
る
団
員
を
増
や
す
努

力
を
今
後
も
進
め
て
い
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
。

学
校
給
食
を
通
じ
て

和
食
と
和
食
文
化
を
学
ぶ

日
本
の
食
文
化
に
と
っ
て

秋
は
�
五
穀
豊
穣
�
�
実

り
�
の
重
要
な
季
節
。
和
食

文
化
国
民
会
議
（
以
下
、
和

食
会
議
）
は
、
１１
月
２４
日

（
い
い
に
ほ
ん
し
ょ
く
）
を

「
和
食
の
日
」
と
制
定
し
、

１１
月
を
「
和
食
月
間
」
と
位

置
づ
け
、
こ
の
時
期
は
給
食

を
通
じ
て
和
食
を
学
ぶ
取
組

「
だ
し
で
味
わ
う
和
食
の

日
」
を
推
進
し
、
全
国
の
学

校
や
保
育
所
が
参
加
し
て
い

る
。ま

た
和
食
会
議
の
役
員
や

会
員
企
業
・
団
体
が
講
師
と

な
り
、
全
国
の
小
・
中
・
高

等
学
校
・
特
別
支
援
学
校
で

行
う「
特
別
出
前
授
業
」を
今

年
も
実
施
。
１０
月
下
旬
〜
１２

月
上
旬
に
は
１４
校
で
行
う
。

「
五
味
」
を
味
わ
い

石
臼
で
大
豆
を
挽
く
体
験
も

１１
月
４
日
に
は
東
京
・
新

宿
区
立
落
合
第
一
小
学
校

（
久
保
田
恵
美
校
長
）
の
３

年
生
を
対
象
に「
和
食
の
日
」

の
特
別
出
前
授
業
が
実
施
さ

れ
「
和
食
の
『
だ
し
』
・

『
う
ま
味
』
の
大
切
さ
」
と

「
す
が
た
を
変
え
る
食
べ
も

の
」
の
２
つ
の
授
業
が
行
わ

れ
た
。
東
京
都
副
知
事
の
松

本
明
子
氏
ら
も
視
察
し
た
。

児
童
が
「
五
味
」
を
体
験

し
、
和
食
の
文
化
へ
の
興
味

を
深
め
た
の
は
「
和
食
の

『
だ
し
』
・
『
う
ま
味
』
の

大
切
さ
」
の
授
業
。
児
童
一

人
ひ
と
り
の
前
に
塩
昆
布
・

梅
干
し
・
ダ
ー
ク
チ
ョ
コ
レ

ー
ト
・
だ
し
・
こ
ん
ぺ
い
と

う
の
５
品
が
並
び
、
一
つ
ず

つ
味
わ
っ
た
。
講
師
で
和
食

会
議
副
会
長
の
後
藤
加
寿
子

氏
は
「
し
ょ
っ
ぱ
い（
塩
味
）

・
す
っ
ぱ
い（
酸
味
）・
に
が

い（
苦
味
）・
あ
ま
い（
甘
味
）

・
う
ま
み
」
の
五
味
に
つ
い

て
解
説
し
、
フ
ラ
ン
ス
の
食

育
「
味
覚
の
一
週
間
」
で

�
う
ま
み
�
に
つ
い
て
自
身

が
子
供
た
ち
に
教
え
た
経
験

も
交
え
な
が
ら
、
だ
し
や
う

ま
み
、
「
い
た
だ
き
ま
す
」

と
い
っ
た
日
本
の
食
文
化
の

大
切
さ
を
紹
介
し
た
。

も
う
一
つ
の
授
業
「
す
が

た
を
変
え
る
食
べ
物
」
は
、

国
語
の
単
元
「
す
が
た
を
か

え
る
大
豆
」
に
関
連
づ
け
て

い
る
。
児
童
は
石
臼
で
大
豆

や
米
を
挽
き
、
粉
に
す
る
な

ど
を
体
験
。
昔
の
人
の
手
作

業
の
大
変
さ
に
触
れ
た
上

で
、
「
な
ぜ
わ
ざ
わ
ざ
粉
に

す
る
の
か
な
」
と
い
っ
た
問

い
か
け
に
、
児
童
は
「
粉
に

す
る
と
お
せ
ん
べ
い
な
ど
色

々
な
も
の
に
で
き
る
」
「
食

べ
に
く
い
も
の
が
食
べ
や
す

く
な
る
」
「
粉
に
す
る
と
混

ぜ
ら
れ
る
」
と
自
分
た
ち
の

考
え
を
話
し
て
い
た
。

だ
し
の
う
ま
み
を
体
感

み
ん
な
で
頂
く
給
食
で

授
業
の
後
は
、
体
育
館
で

和
食
給
食
を
喫
食
し
た
。

こ
の
日
の
献
立
は
、
ご
は

ん
・
十
夜
の
か
し
わ
む
し
・

小
松
菜
の
お
ひ
た
し
・
湯
葉

入
り
す
ま
し
汁
・
お
茶
だ
ん

ご
・
牛
乳
。
す
ま
し
汁
や
お

ひ
た
し
で
だ
し
の
�
う
ま

み
�
を
味
わ
っ
た
ほ
か
、
き

な
粉
を
ま
ぶ
し
た
「
お

茶
だ
ん
ご
」
は
、
出
前

授
業
で
大
豆
や
米
・
お

茶
を
挽
い
た
体
験
に
つ

な
が
る
一
品
。
体
育
館

に
ゴ
ザ
を
敷
き
、
和
食

器
で
配
膳
さ
れ
た
特
別

な
給
食
を
児
童
た
ち
は

楽
し
ん
だ
。

筑
波
大
学
附
属
視
覚
特
別

支
援
学
校
の
寄
宿
舎
で
、
史

上
初
の
ク
ッ
キ
ン
グ
部
「
音

で
み
る
ク
ッ
キ
ン
グ
部

Ｓ

Ｏ
Ｕ
Ｎ
Ｄ
Ｆ
Ｕ
Ｌ

Ｃ
Ｏ
Ｏ

Ｋ
Ｉ
Ｎ
Ｇ

Ｃ
Ｌ
Ｕ
Ｂ
（
サ

ウ
ン
ド
フ
ル

ク
ッ
キ
ン
グ

ク
ラ
ブ
）
」
が
１０
月
２９
日
、

味
の
素
㈱
と
の
協
働
で
開
設

さ
れ
た
。
同
社
が
視
覚
障
が

い
の
あ
る
生
徒
が
「
音
」
を

手
が
か
り
に
料
理
を
楽
し
む

力
を
育
み
、
視
覚
障
害
者
も

晴
眼
者
も
�
音
で
料
理
を
楽

し
む
�
新
し
い
文
化
を
育
て

る
目
的
で
開
発
し
た
プ
ロ
グ

ラ
ム
の
一
環
。

同
社
は
今
後
、
視
覚
特
別

支
援
学
校
を
含
め
た
全
国
の

学
校
や
地
域
に
展
開
し
、
見

え
る
人
も
、
見
え
に
く
い
人

も
、
見
え
な
い
人
も
一
緒
に

調
理
の
音
に
耳
を
傾
け
、
五

感
を
活
か
し
て
作
る
喜
び
が

広
が
る
こ
と
で
、
食
の
時
間

が
よ
り
豊
か
に
な
る
こ
と
を

目
指
す
と
い
う
。

同
社
が
公
開
し
て
い
る
レ

シ
ピ
コ
ン
テ
ン
ツ
「
音
で
み

る
レ
シ
ピ
Ｓ
Ｏ
Ｕ
Ｎ
Ｄ
Ｆ
Ｕ

Ｌ

Ｒ
Ｅ
Ｃ
Ｉ
Ｐ
Ｅ
」
か
ら

生
ま
れ
た
活
動
で
、
視
覚
情

報
に
頼
ら
ず
、
食
材
が
焼
け

る
音
や
煮
立
つ
音
、
振
動
や

香
り
な
ど
多
様
な
感
覚
を
手

が
か
り
に
調
理
法
を
学
び
合

う
内
容
。
こ
れ
ま
で
�
目
で

判
断
す
る
�
こ
と
が
当
た
り

前
だ
っ
た
料
理
の
表
現
を
、

「
音
」
や
そ
の
他
の
感
覚
に

置
き
換
え
て
学
ぶ
。
肉
が
焼

け
る
と
き
の
�
ジ
ュ
ッ
�
と

い
う
音
や
、
煮
物
が
煮
立
つ

�
ぐ
つ
ぐ
つ
�
と
い
う
音
。

そ
う
し
た
「
音
の
手
が
か

り
」
を
活
か
す
こ
と
で
、
料

理
を
よ
り
身
近
に
、
そ
し
て

楽
し
く
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に

し
た
い
。
料
理
を
通
し
て
、

自
信
を
積
み
重
ね
、
自
ら
の

手
で
生
活
を
切
り
開
い
て
い

く
力
を
育
ん
で
ほ
し
い
と
語

っ
て
い
る
。

味の素がサポート
筑波大学附属視覚特別支援学校に
「音でみるクッキング部」開設

新
理
事
長
・
校
長
に
聞
く

新
理
事
長
・
校
長
に
聞
く

点

第
１４
回
消
防
団
を
知
ろ
う

一般財団法人防災教育推進協会

「
音
」で
楽
し
む
料
理

理事長 濱口和久

視

全
国
に
プ
ロ
グ
ラ
ム
展
開
へ

防災教育への

服部 吉彦氏

㈻服部学園
服部栄養専門学校
理事長・校長

地
域
防
災
は
共
助
の
担
い
手

教
育
の
質
の
見
直
し
図
り

１６
項
目
で
授
業
を
観
察
評
価

教
育
の
質
の
見
直
し
図
り

１６
項
目
で
授
業
を
観
察
評
価

期
間
中
５
万
２０００
人
来
場

Ｆ
Ｏ
Ｏ
Ｄ
展
が
１０
月
１５
日
開
催

豊
島
区

タ
ニ
タ

連
携
し
健
康
づ
く
り
区
役
所
階
下
に

タ
ニ
タ
食
堂
本
店

「五味」や�挽く�体験で興味を

体育館にゴザを敷き、３年生全員で「いただき
ます」。講師の後藤氏らと共に喫食

１１月２４日は「和食の日」１１月２４日は「和食の日」

特別出前授業を実施

学校給食特別展示コー
ナーでは省力化・省人
化の実例が紹介された

塩水漬け

りんごのコン
ポート

旬の食材は生きた教材旬の食材は生きた教材

⑦霜降から立冬／りんごのコンポート

献立写真献立写真

フードディレクター・澤坂明美

いし

りんご（紅玉）

フライパン
ソテー

い

リ
サ
イ
ク
ル
率

９４
・
４
％
に

環
境
教
育
支
援
も

お

ス
チ
ー
ル
缶

リ
サ
イ
ク
ル
協
会

り
ん
ご
は「
医
者
い
ら
ず
」

石臼で大豆や米を粉にしたり、すり
鉢で大豆を粉にしたり、ミルを使っ
て胡椒や岩塩を細かく砕いたり、お
茶は粉末茶にした

食育・学校給食食育・学校給食

腸
内
環
境
整
え
抗
酸
化
作
用
も

マンガで分かりやすく
鉄のリサイクルを解説

だしを活かした献立を
和食器でいただく

（５） ２０２５年（令和７年）１１月１７日（月曜日）

特集


